
ေကျာင်းများကုိ လူကုိယ်တုိင်တက်ေရာက်�ုိင်ေစရန ်ေြမာက်ကာ�ုိလုိင်းနားက 
�ကိ�းပမ်းလုပ်ကုိင်ေနသည့ ်နညး်လမ်းများစွာကုိ ေလ့လာလုိက်ပါ။
သတိေပးချက်- ကာကွယ်ေဆးထုိး�ံှြခင်းသည ်သင်ကုိယ်တုိင်ကုိ ကာကွယ်ရန၊် သင့်မိ
သားစုကုိ ကာကွယ်ရန�ှ်င့် COVID-19 ပျ�ံ�ှ�ံမှုကုိ ရပ်တန ့�ုိ်င်ရန ်အေကာင်းဆုံး နညး်လမ်း
ပါ။ အနးီနား�ိှ ကာကွယ်ေဆးထုိးရန ်ေနရာကုိ �ှာရန ်MySpot.nc.gov သို့  ဝင်�ကည့်ပါ။

ေကျာင်းတွင် COVID-19 စစ်ေဆးြခင်းအတွက် ယေနပဲ့ စာရင်းေပးသွင်းပါ။ �ှာေခါင်းစညး်ဝတ်ပါ။ �ပီး
ေတာ ့ကာကွယ်ေဆးထုိးဖို့  ေစာင်မ့ေနပါနဲ။့ ၎င်းတို့အားလုံးက ေကျာင်းသားများ�ှင့် ဆရာများကုိ စာသင်
ခနး်တွင် �ိှေစရန ်ကူညေီပးပါသည။်

ပ�ုိဂရမ်အေ�ကာင်း ေနာက်ထပ် ေလ့လာရန�ှ်င့် ပါဝင်ရနန်ညး်လမ်းကုိ ေလ့လာရန၊် ေကျာင်း�ုံးခနး်သို့  
ဆက်သွယ်ပါ သို့မဟုတ် StrongSchools.nc.gov သို့  ဝင်�ကည့ပ်ါ။

စစ်ေဆးြခင်း �ှာေခါင်း
စညး်များ 
ကာကွယ်ေဆးများ
အားလုံးက 
အကူအညြီဖစ်ပါသည်

NC ကျနး်မာေရး�ှင့် လသူား ဝနေ်ဆာင်မှုများ ဌာန  •  NCDHHS သည် တနး်တအူခွင့်အလမ်းေပးေသာ အလပ်ု�ှင်တစ်ဦး ြဖစ်သည်  •   �ိဝုင်ဘာလ 2021

NC ကျနး်မာေရး�ှင့် 
လူသားဝနေ်ဆာင်မှုများဌာန

ပါဝင်လုိက်ပါ။

အချက်အလက်အတွက် စကနဖ်တ်ပါ


